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MONTH WORKIN

G DAYS 

TOPIC TO BE 

TAUGHT 

ACTIVITIES LEARNING OUT COME VALUES/ SKILLS 

IMPARTED 

ASSESSMENT 

 

 April 

  

   Uked dk 
nkjksxk 

 yrkeaxs’kdj 

 tulapkj 

^^lR; dk ekxZ dqN le; ds fy, 
dkWaVksa Hkjk gks ldrk gS] ysfdu 
thr mlh dh gksrh gS** fo"k; ij d{kk 
esa ifjppkZ dh tk,xhA 

ys[kd ifjp;] oa’kh/kj] 
vyksihnhu ,oa eqa’khth dk 
O;fDrRo] vlR; ij lR; dh thr] 
yrk eaxs’kdj dh laxhr 
lk/kuk] fQYe laxhr ,oa‘ 

’kkL=h; laxhr esa varj] 
tulapkj dh mi;ksfxrk la ifjp; 
izkIr djsaxsA 

bekunkjh] 
dÙkZO;cks/k] 
deZBrk] fujarj 
vH;kl dh Hkkouk 
dk fodklA 

ekSf[kd ,oa fyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 May 

  

   dchj 

 ehjk 

 tulapkj 

Tkulapkj fo"k; ij d{kk esa fDot djk;k 
tk,xkA 

Dfo ifjp;] bZ’oj ds Lo:i  dk 
Kku] ehj dh HkfDr Hkkouk 
d`".k ds izfr izse ls ifjp; izkIr 
djukA 

bZ’oj HkfDr] 
vk/;kRe dk fodkl 

ekSf[kd ,oafyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 June 

  

   fe;kWa 
ulh:Ìhu 

 vkSipkfjd i= 

 jpukRed 
ys[k 

^^thou ds gj {ks= esa lgh rkyhe dh 
vko';drk gksrh gS** D;k vki bl fopkj 
ls lger gSa\ viuk fopkj nsaA 
 

ysf[kdk dk ifjp;] mÌs’;] 
ulh:)hu dk O;fDrRo] f’k{kk 
ds izfr fe;kWa dk fopkj] 
deZBrk] i= ,oa jpukRed 
ys[k dh mi;ksfxrk la ifjp; 
izkIr djukA 

f’k{kk izkIr djus dk 
rkSj rjhdk] 
deZBrk] yxu] 
O;ogkfjdrk dk 
cks/kA jpukRed 
ys[ku dkS'ky dk 
fodklA 

ekSf[kd ,oafyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 July 

  

   vIiw ds lkFk 
<+kbZ lky 

 fonkbZ 
laHkk"k.k 

 paikdkysvP
NjughaphU
grh 

 ’kCndks"k 
 

^fonkbZ dk le; d:.kksRiknd gksrk 
gS** fonkbZ laHkk"k.k 'kh"kZd ikB 
ds vk/kkj ij viuh jk; nsaA 

ys[kd ifjp;] fQYe fuekZ.k dh 
leL;k] O;aX; jpuk] fonkbZ 
dk {k.k] f’k{kk dk egRo]  
’kOndks"k dh mi;ksfxrk ,oa 
egRo la ifjp; izkIr djukA 

f’k{kk dk egRo] 
yxu] esgur] fo;ksx 
Hkko] izse Hkko 
dh le> dk fodklA 
u,&u, 'kCnksa dk 
KkuA 

ekSf[kd ,oafyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 August 

  

   Xkyrk yksgk 

 Xkty 

 Mk;jh ys[ku 

 iVdFkk 
ys[ku 

 jtuh 

 Loo`r ys[ku 

^^y{; izkfIr esa fo"ke ifjfLFkfr;kWa 
ck/kd curh gSa** fo"k; ij d{kk esa 
ifjppkZ izLrqr dh tk,xhA 
 
 
 
^^lekt esa cnyko ds fy, jtuh tSlk 
O;fDrRo dh vko';drk gS** D;k vki 

ys[kd ifjp;] ikjaifjd f’k{kk ,oa 
O;olkf;d f’k{kk] f’k{kd dh 
Hkwfedk] f’k{kk esa ck/kd 
ifjfLFkfr;kWa] Mk;jh ,oa 
iVdFkk ds egRo dks 
le>ukA usr`Ro {kerk ds 
egRo dks le>ukA 

O;olkf;d f’k{kk] 
la?k"kZ] ns’kizse] 
ifjfLFkfr;ksa ls 
la?k"kZ djus dh 
{kerk dk fodklA 

ekSf[kd ,oa fyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 



blls lger gSa\ 
 
 
 
 
 
 

Septembe

r 

 

  iwoZkH;kl 
 
ijh{kk 

 
 

   

 

 October 

   vDdegknso
h 

 Loo`r ys[ku 
 
 

bZ’oj izkfIr esa ckgjh ifjfLFkfr;kWa 
ck/kd gksrh gSa viuh jk; izLrqr 
djsaA 

dof;=h ifjp;] pUuefYydktqZu 
dk lans’k] bZ’oj ds izfr 
vxk/k HkfDr] ls ifjp; izkIr 
djukA 

bZ’oj izse] 
vk/;kRe] bZ’oj 
HkfDr dh Hkkouk 
dk fodklA 

ekSf[kd ,oa fyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 Novembe

r 

  

  jktLFkku 
dh jtr 
cwWansa 

 tkequ dk 
isM+ 

 

is; ty dh leL;k ls funku ikus ds fy, 
vko';d lq>ko izLrqr djsaA 

.jktLFkku esa is;ty dh leL;k] 
daqbZ dk fuekZ.k] ty laj{k.k 
dh egRrk] ljdkjh dkedkt ds 
rkSj&rjhds ij O;aX; ls ifjp; 
izkIr djukA 

 

ifjJe] la?k"kZ] 
leL;k lek/kku ds 
izfr tkx:drk] 
uSfrdrk] dk;Z ds 
izfr ftEesnkjh dk 
cks/kA 

ekSf[kd ,oa fyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 December 

  

   Lkcls 
[krjukd 

 jkstxkj 
laca/kh 
vkosnu i= 

Tkhou esa [krjukd ckrsa D;k&D;k 
gks ldrh gSa\ ,d lwfp rS;kj djsaA 

dfo ifjp;] ekuo thou dh lcls 
[krjukd le; dh tkudkjh] 
jkstxkj laca/kh vkosnu i= dh 
mi;ksfxrk ,oa egRo ls ifjp; 
izkIr djuk 

bZPNk ’kfDr] lnSo 
lpsr ,oa vxzlj jgus 
dh Hkkouk dk 
fodklA 

ekSf[kd ,oa fyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 January 

  

   vkvks feydj 
cpk,Wa 

 Hkkjr ekrk 

 vkyks&vWa
/kkfj 

viuh laLd`fr dks cpkus ds fy, vki 
D;k&D;k mik; djsaxs\ fo"k; ij d{kk 
esa Nk=ksa dk fopkj tkuk tk,xkA 

dfo ,oa ys[kd ifjp;] >kj[kaM 
dh laLd`fr dk ifjp;] laLd`fr ij 
laHkkfor [krjs dh fpark] 
Hkkjr ds ckjs esa usg:th dk 
fopkj] cschgkynkj dk 
la/k"kZ] rkrq’k dk ;ksxnku] 
ls ifjp; ikIr djukA 

Viuh laLd`fr ls 
izse] tUe Hkwfe 
izse] ns’k izse] 
la?k"kZ] lQyrk] 
viukiu] 

ekSf[kd ,oafyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 February 

  

  Overall Revesion    ekSf[kd ,oa fyf[kr :i ls 
Nk=ksa dh tkWap 
dh tk,xhA 

 

 March 

  

   

Final/Terminal  

Examination 
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