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MONTH WOR 
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DAYS 
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APRIL    

5 Periods   

  

  

  

4periods  

  

  

  

5 Periods   

साहित्य  

1. इतने ऊँचे 
उठो  

2. तीर्थ-यात्रा  

  

व्याकरण  

1.भाषा लिपि और 
व्याकरण 

2. वणथ-पवचार  

  

 

भारत के विभभन्न राज्यों की िेशभूषा 
के चित्र को पहिान कर उनके राज्यों 
का नाम ि राजधानी भिखें। / मनुष्य 

अपने ककन-ककन गुणों को अपनाकर 

ऊँिा उठ सकता है? भिखें 

बच्चे जीवन में 
ननरंतर कम रात 

रिना तर्ा 
प्रकृनत से पे्ररणा 

िे सकें गे। 

 

जीवन में दसूरों 
की भिाई तर्ा 
उिकार करने से 
बडा कोई धमथ 
नि ं िोता। िमें 
दसूरों की मदद 
करनी चाहिए। 

पे्ररणा उत्साि 
तर्ा 

सकारात्मक 
सोच सीख 

सकें गे। 

िेखक िररचय/कपव 
िररचय, शब्दार्थ, 

िररभाषा, प्रश्न उत्तर 

MAY    

 

 

4 periods  

  

  

  

4 periods   

 

  

1. िुरस्कार  

 व्याकरण  

3. शब्द-पवचार 
(पविोम शब्द, 

ियाथयवाची शब्द, 

भारत को आजाद करवाने में 
अनेक देशभक्तों ने अिने प्राण 
कुबाथन कर हदए ऐसे ि  देशभक्क्त 
िर वि स्वतंत्रता सेनाननयों के 
चचत्र चचिका कर  उनके नाम व 
उनके पवषय में लिखें  

 

 

 

बच्च ेदेश पे्रम 
की सीख िेने 
के लिए पे्रररत 
िोंगे। 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 देश-पे्रम, 
बलिदान, 
उत्साि तर्ा 

कपव िररचय तर्ा 
िेखक िररचय शब्दार्थ, 
प्रश्न उत्तर। 



अनेक शब्दों के लिए 
एक शब्द) 

 हदए गए शब्दों के ियाथयवाची 
लिखकर उसके लभन्न-लभन्न अर्थ 
स्िष्ट करें। 

  

सकारात्मक 
सोच सीख 
सकें गे। 

JUNE  
  

  

3 periods  

  

5 Periods   

2. िॉकी का 
जादगूर  

  

  

3. कोयि 

 

व्याकरण 

4. संज्ञा  

5.सवथनाम  

 कक्षा में दो समूि बनाकर िॉकी, 
फुटबॉि,क्रिकेट आहद खेिों से जुडी 
शब्दावि  िर चचाथ करें।अर्वा  

 इंटरनेट की सिायता से भारत की 
सुप्रलसद्ध िॉकी खखिाडी धनराज 
पिल्िे के बारे में जानकार  िेकर 
एक ररिोटथ तैयार कीक्जए। 

 

 भारत के राष्र य िक्षी का चचत्र 
बनाकर उनकी पवलभन्न पवशेषताओं 
को लिखें। 

 

 बच्चे खेि का 
मित्व तर्ा 

िॉकी का मित्व 
जान सकें गे।  समिथण, 

उत्साि, 
सकारात्मक 
सोच, नेततृ्व 

 िेखक िररचय 
शब्दार्थ, प्रश्न 
उत्तर,िररभाषा 

JULY    

6 periods  

  

  

4 periods   

  

  

4 periods   

  

 

  

4. लमत्रता  

5. जैस ेको तैसा  

  

         6.क्रिया 
    7. काि  

इंटरनेट की सिायता से कृष्ण 
सुदामा की लमत्रता के बारे में िह़िए 
और एक कपवता लिखें।अर्वा  

 अिने पप्रय लमत्र का चचत्र चचिकाए 
वि उनके कुछ पवशेषताओं का 
वणथन करें। अर्वा  

 

 ‘लमत्रता’ पवषय िर एक िघु 
अनुच्छेद लिखखए। 

 

 इस किानी का नाट्य रूिांतरण 
करें। अर्वा संवाद शैि  में इस 

 िािच बुर  बिा िै 

बच्चे यि जानेंगे की 

िािच का िररणाम 

सदैव िाननकारक िोता िै 

अिने जीवन में िािच 

नि ं करने के लिए 

प्रेररत िो सकें गे। 

सदाचार, 
सकारात्मक 
सोच,पे्ररणा 

 

 

 

 

 

 

 िेखक िररचय, 
शब्दार्थ,िररभाषा,सारांश  



किानी को लिखकर इससे लमिने 
वाि  सीख को व्यक्त करें।  

AUGUST    
4 periods  

  

6. जुिािे की 
किानी, 
उसकी 
जुबानी  

7. कमथवीर  

  

गांधी जी के प्रयासों से भारत में खाद  
का प्रचार प्रसार िुआ उन्िोंने बुनकरों 
की कल्याण के कायथ की कक्षा में 
चचाथ करें। अर्वा बुनकरों को अिने 
काम में क्रकन-क्रकन औजारों की 
जरूरत िडती िै उनके तीन औजारों 
के नाम व उियोग की एक सूची 
बनाएँ। 

 

भारत के प्रमुख कमथवीरों के नाम व 
बलिदान को लिखें। क्जन्िोंने देश के 
लिए अिना सब कुछ ननश्छावर कर 
हदया। 

 बच्चे कबीर 
दास के मित्व 
को जानेंगे। 
जुिािो के 
जीवन के बारे 
में जानेंगे। 

 आत्मा अनुभव, 
सकारात्मक 
सोच, सिानुभूनत  

िेखक िररचय, शब्दार्थ 
िररभाषा, वस्तुननष्ठ 
प्रश्न। 

  4 periods   

  

5 periods   

8. अिहठत 

गद्यांश  

9. अिहठत 
िद्यांश  

10. ित्र- िेखन  

    11. संवाद िेखन  

 12. ननबंध िेखन  

 अिहठत गद्यांश को ध्यान िूवथक 
ि़ेि और िद िूछे गए प्रश्नों के उत्तर 
दें। 

 

हदए गए क्रकसी पवषय मे से क्रकसी 
िर अनुच्छेद लिखें। 

  

  

अिहठत गद्यांश 
को ि़िकर िूछे 
गए प्रश्नों का 
िाि सीख 
सकें गे तर्ा 
भाषा शैि  का 
सि  पवकास 
िोगा। 

 गिन चचतंन, 
नेततृ्व, 
सकारात्मक 
सोच। 

 िेखक िररचय शब्दार्थ 
िररभाषा वस्तुननष्ठ 
प्रश्न िाठ का सारांश 

SEPTEMBER   2 
periods  

  
2periods  
  
  

 
  
 
Term -I revision  
  

“ दक्षक्षण भारत की गंगा’: गोदावर  
नद - वगथ ििेि  बनाकर उसमें से 
भारत की नहदयों के नाम ढंूढ कर 
लिखखए अर्वा भारत के मानचचत्र 
िर क्रकन्ि ं िाँच नहदयों को दशथन   

     



OCTOBER    

5 
periods  

  
  

3 
periods   

  
5 
periods  

  

 

8. दक्षक्षण 
भारत की 
गंगा:गोदाव
र  नद   

9. मेर  माँ  

व्याकरण  

13.मुिावरें  

14. कारक  

 

15.अनुच्छेद िेखन  

  

16. संचध  

बच्चे बड ेिो जाने िर माता-पिता से 
दरू रिने िगते िैं। अिने पवचार से 
यि सि  िै या नि ं अिना मत दे। 
अर्वा माता-पिता की वदृ्धावस्र्ा में 
उनके प्रनत अिनी क्जम्मेदाररयां को 
कैसे ननभाएँ?लिखखए। 

 माता-पिता के 
सार् सि  
व्यविार करना 
जान सकें गे। 

 मुिावरों का 
अर्थ जानेंगे 
तर्ा उसे वाक्य 
बनाना सीख 
सकें गे। 

 
 
 

 नूतन 
जानकार , 
ियथटन, उत्साि 
मौज मस्ती।  

िेखक िररचय प्रश्न 
उत्तर शब्दार्थ वस्तुननष्ठ 
प्रश्न  

NOVEMBER    

5 periods  

  

  

  

3 periods   

  

6 periods  

  

  

  

5 periods   

  

4 periods  

  

17. क्रियापवशेषण  

  

  

18. पवराम-चचन्ि 

12.नीनत के दोिे 

13. सदाचार का तवीज़  

  

19.  उिसगथ और 
प्रत्यय  

 

  

 

दोिे को संुदर ढंग से चाटथ िेिर 
िर लिखें। भक्क्त काि के 
क्रकन्ि  चार कपवयों के नाम एवं 
उनकी रचनाओं को लिखें। 

 

 भ्रष्टाचार को समाप्त करने एवं 
िोगों को जागरूक करने िेतु 
एक भ्रष्टाचार पवरोधी पवज्ञािन 
तैयार करें। 

  

 

  

  

 

 पवराम चचन्िो 
का सि  प्रयोग 
सीख सकें गे। 

 जीवन में िंसी 
का मित्व जान 
सकें गे। 

  

  

  

 उिसगथ और 
प्रत्यय के मध्य 
अंतर को जान 
सकें गे तर्ा 
उसका सि  
प्रयोग सीख 
सकें गे।  

स्नेि, करुणा, 
श्रद्धा, 
सकारात्मक 
सोच। 

  

  

  

  

  

 

 

नीनत, सत्य, 

सदाचार। 

 िेखक िररचय 
वस्तुननष्ठ प्रश्न 
अभ्यास प्रश्न िाठ का 
सारांश  



DECEMBER    

5 periods  

  

3 periods   

  

  

 

14. स्वालभमानी बसंत  

15. प्रदषूण के 
दषु्प्रभाव 

20. वाक्य  

21. शब्द  

एक अच्छे व्यक्क्त में अन्य और 
कौन-कौन सी पवशेषताएं िोती िैं 
सचचत्र लिखें। 

 

 जैव ननम्नीकरण अिलशष्ट एवं 
अजैव ननम्नीकरण अिलशष्ट 
वस्तुओं की सूची बनाएं। 

 

 

 

 स्वतंत्रता का जीवन में मित्व 
िर अनुच्छेद लिखखए अर्वा 

स्वतंत्रता एवं िरतंत्रता िर अंतर 
स्िष्ट करें  

  

 

 

 

बच्चे ईमानदार  
के मित्व को 
जान सकें गे 
पवषम 
िररक्स्र्नतयों से 
सामना करना 
सीख सकें गे।  

 

 

 

 

 व्यविाररक 
ज्ञान, करुणा, 
सकारात्मक 
सोच, दया 

िेखक िररचय शब्दार्थ 
प्रश्न उत्तर वस्तुननष्ठ 
प्रश्न  

JANUARY    

5 periods  

  

  

 

3periods.   
16. िम िंछी उन्मुक्त 
गगन के 

17. रक्षाबंधन 

18. मीराबाई चानू 
 22. अनेकार्ी शब्द 

23. लभन्नार्थक शब्द 

24. िोकोक्क्त 

 

  

 

 अिने िसंद दा िवथ का नाम 
लिखकर उसके िौराखणक मित्व 
का सचचत्र वणथन कीक्जए। 

 भारत के प्रलसद्ध खखिाडडयों के 
नाम चचत्रलिखकर सचचत्र, जीवन 
िररचय िर एक िररयोजना 
तैयार करें। 

 

 

 

 अिनी सजृनात्मक के आधार 
िर स्वरचचत एक किानी या 
कपवता लिखखए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 मैं शब्दों के 
अर्थ जान सकें गे 
तर्ा िोकोक्क्त 
के अर्थ जानकर 
उनका सि  
प्रयोग सीखेंगे। 

  

 

 

 

 

 

 

 ईमानदार , 
सदाचार, दया, 
करुणा 
सकारात्मक 
सोच  

 िेखक िररचय शब्दार्थ 
अभ्यास प्रश्न 
वस्तुननष्ठ प्रश्न 



    
  

4 

periods   
  
  

 

 अनुच्छेद िेखन, 
संवाद िेखन, ननबंध 
िेखन। िुनरावनृत।  

 क्रकसी पवषय 
िर अिने भाव 
व्यक्त करना 
सीख सकें गे 
तर्ा अनुच्छेद 
लिखने की 
शैि  जान 
सकें गे। 

उत्साि, 
सकारात्मक 
सोच, 
व्यविाररक 
ज्ञान 

 

 िेखक िररचय  
वस्तुननष्ठ प्रश्न, 
अभ्यास िररचय।   

FEBRUARY  

  
  

  
Term-II Exam 

revision  
        

  

  

Subject Teacher  -Sarita Mudliyar                               Principal  

    


