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Month Working 
Days 

Topic to be Taught Activity Learning Outcome Values & Skill 
imparted 

Assessment 

April 20 पुनरावतृ्ति : स्वर वर्ण एवं 
व्यंजन वर्ण, दो, तीन, एवं 
चार अक्षर वाले शब्द  

फ़्लैश कार्ण से वर्ण पहचान, 
चचत्र देखकर वर्ण बोलना, 
अक्षरों को सही क्रम में 
जोड़कर ललखना|  (AIL) 

वर्ों की पुनरावतृ्ति, 
लेखन कौशल  

सही पकड़ बनाना, 
रचनात्मकता, ध्यान 
कें द्रित करना, भाषा 

कौशल  

मौखखक अभ्यास, मौखखक 
मूलयांकन, ललखखत अभ्यास|  

May 05 आ (ाा) की मात्रा एवं 
उससे बने शब्द एवं 

अभ्यास   

 

मात्रा कार्ण से सही मात्रा 
जोड़ना, रेत पर मात्रा अभ्यास, 
सही मात्रा वाले शब्दों को 
ललखना और चचत्र बनाना| 

(AIL) 

मात्राओं की पहचान, 
सही उच्चारर्, लेखन 

कौशल  

खेल-खेल में सीखना, 
जलदी पहचान करने 

की क्षमता, 
रचनात्मकता, ध्यान 

केन्द्रित करना  

मौखखक पत्रक, मात्रा पहचान 
गततत्तवचि  

June 10 इ (न्द्ा) और ई (ाी) की 
मात्रा एवं उससे बने शब्द  

मात्रा वाले शब्दों के ललए चचत्र 
बनाकर रंग भरना| 

 (AIL) 

मात्राओं का सही 
उच्चारर् एवं लेखन 

अलभव्यन्द्तत कौशल,  
भाषा कौशल  

चचत्र देखकर सही शब्द चुनो, 
ललखखत अभ्यास  



Month Working 
Days 

Topic to be Taught Activity Learning Outcome Values & Skill 
imparted 

Assessment 

July 23 उ (ाु), ऊ (ाू), ऋ (ाृ), 
ए (ाे) की मात्रा एवं उससे 
बने शब्द एवं पाठ्य-पठन, 

कहानी- बंदर और 
मगरमच्छ, कत्तवता, फलों 
के नाम, रंगों के नाम  

मालसक परीक्षा 

मात्रा वाले शब्दों के ललए चचत्र 
बनाकर नाम ललखना, सही 
मात्रा जोड़कर वातय बनाना, 
फलों और रंगों के नाम से 
संबंचित खेल खेलना, रंगीन 
कागज पर मात्रा वाले शब्द 
ललखकर सजाना, स्कै्रपबुक में 
चचत्रों के साथ मात्रा वाले शब्द 

चचपकाना| 
(AIL) 

मात्राओं का सही 
उच्चारर्, भाषा कौशल   

तार्कण क सोच, प्रततर्क्रया 
समय, स्मरर् कौशल, 
अलभव्यन्द्तत कौशल  

कायणपत्रक, मौखखक अभ्यास, 
सही मात्रा पहचान   

August 18 ऐ (ाै), ओ (ाो) , औ 
(ाौ), की मात्रा एवं उससे 
बने शब्द एवं पाठ्य-पठन, 
उलटे अथण वाले शब्द, 
कत्तवता- स्कूल का 

होमवकण , कहानी- प्यासा 
कौआ  

सही मात्रा वाले शब्दों को 
वातयों में जोड़ना, उलटे अथण 
वाले शब्दों का खेल खेलना, 
स्कै्रपबुक में उलटे अथण वाले 
शब्दों की सूची बनाना| (AIL) 

शब्द बनाना, वर्ों की 
पहचान, सही उच्चारर् 

एवं लेखन  

पढ़ने की आदत, आत्म-
त्तवश्वास, तकण शन्द्तत, 

सटीकता 

कायणपत्रक- मौखखक एवं 
ललखखत 

September 20  अं (ां) अ: (ा ) चंिबबदं ु
(ा ) की मात्रा एवं उससे 
बने शब्द एवं पाठ्य-पठन, 
सन्द्ब्जयों के नाम, फूलों के 

नाम  

सही मात्रा जोड़कर वातय 
बनाना, फूलों और सन्द्ब्जयों के 

चचत्र बनाकर सही मात्रा 
जोड़ना, स्कै्रपबुक में सन्द्ब्जयों 

मात्राओं का व्यवहाररक 
ज्ञान, उच्चारर् सुिार  

ध्यान कें द्रित करना, 
रचनात्मकता कौशल, 
अलभव्यन्द्तत कौशल  

कायणपत्रक : मौखखक एवं 
ललखखत मूलयांकन – सही 

उच्चारर् और मात्रा पहचान|  



Month Working 
Days 

Topic to be Taught Activity Learning Outcome Values & Skill 
imparted 

Assessment 

 टमण-1 पुनरावतृ्ति और फूलों के चचत्र चचपकाना| 
(AIL) 

October 14 मात्राए , बारहखड़ी, पशुओं 
के नाम, अंगों के नाम, 

कत्तवता – सवेरा  

 

पशुओं के चचत्र बनाकर नाम 
से सही मात्रा जोड़ना,मात्रा वाले 
शब्दों से वातय बनाना, रंगीन 
कागज पर बारहखड़ी चाटण 

बनाना, स्कै्रपबुक में पशुओं के 
चचत्र चचपकाकर नाम ललखना|  

(AIL) 

मात्राओं का शुद्ि 
लेखन एवं उच्चारर् 
ज्ञान, शब्द बनाना, 
उच्चारर् सुिारना  

भाषा कौशल, 
आत्मत्तवश्वास तनमाणर् 

ललखखत कायण, मौखखक 
मूलयांकन, शब्द लमलान, 

कायणपत्रक 

November 17 बारहखड़ी, पक्षक्षयों के नाम  पक्षक्षयों के चचत्र देखकर उनके 
नाम सही मात्रा के साथ 

ललखना  

सही उच्चारर्, भाषा 
कौशल, शब्दावली 

बढ़ाना। 

अलभव्यन्द्तत कौशल, 
उच्चारर् ज्ञान 

कायणपत्रक: मौखखक एवं 
ललखखत 

December 16 द्रहदंी चगनती (01 – 20), 
वाहनों के नाम, तुक वाले 

शब्द  

मात्रा आिाररत शब्दों को सही 
क्रम में जोड़कर ललखना, 
चगनती की सीद्रढ़या  

स्पष्ट उच्चारर् एवं 
शुद्ि ललखावट। 

अलभव्यन्द्तत कौशल कॉपी में ललखखत कायण करवाना 

January 18 र की मात्रा एवं उससे बने 
शब्द, आिे अक्षर वाले 
शब्द, द्रदनों के नाम, 

लेखन अभ्यास : मेरा घर, 
आम आद्रद  

द्रदनों के नाम से कार्ण लमलान, 
मेरा घर त्तवषय पर संक्षक्षप्त 
लेखन एवं चचत्र तनमाणर्   

(AIL) 

भाषा कौशल, तार्कण क 
सोच। 

भाषा कौशल, शब्द 
ज्ञान, उच्चारर् एवं 
ललखावट का शुद्ि 

ज्ञान 

कायणपत्रक: नए-नए शब्द 
तनमाणर्,  शुद्ि शब्द उच्चारर् 

February 19 टमण-2 पुनरावतृ्ति पुनरावतृ्ति  पुनरावतृ्ति और 
आत्मत्तवश्वास बढ़ाना। 

भाषा के प्रतत रुझान, 
आत्मत्तवश्वास तनमाणर्, 

तनर्णय कौशल 

कायणपत्रक: मौखखक एवं 
ललखखत 



 
 

Subject Teacher: Sheela Singh                                                                          Principal 

 


